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Prefata

O spiritualitate noua
pentru secolul XXI

Nu o revolutie politicad,
ci 0 razvratire individuala

)

Un revolutionar face parte din lumea politicd; abordarea
lui tine de politica. Felul in care intelege lucrurile e urmsi-
torul: e suficient sa schimbi structura sociald pentru a
schimba fiinta umana.

Un rebel, in sensul pe care il dau eu termenului, este
un fenomen spiritual. Abordarea lui e absolut individu-
ald. Viziunea lui e aceea c3, daci vrem si schimb&m soci-
etatea, trebuie sd schimbam individul. Societatea In sine
nu existd; e un simplu cuvant, la fel ca ,multime” - daca
pleci In cdutarea ei, n-o vei gisi niciieri. Ori de cate ori
intélnesti pe cineva, vei intalni individul. ,Societatea"
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e doar un nume colectiv — doar un nume, nu o realitate -
fard nicio substanta.

Individul are suflet, are posibilitatea de a evolua, de
a se schimba, de a se transforma. Asadar, diferenta
e imensa.

Rebelul reprezinta insasi esenta religiei. El aduce in
lume o transformare a constiintei — iar dacd se trans-
forma constiinta, atunci structura societdtii se va
schimba si ea. Dar invers nu se poate, lucrul acesta a fost
demonstrat de toate revolutiile, fiindca toate au esuat.

Nicio revolutie n-a reusit pand acum sa schimbe
fiintele omenesti; dar se pare ca noi n-am ajuns inca
s4 ne dim seama de asta. Incd mai gandim in termeni
de revolutie, de schimbare a societdtii, de schimbare
a guvernului, de schimbare la nivelul birocratiei, al
legilor, al sistemului politic. Feudalism, capitalism,
comunism, socialism, fascism —toate au fost, in felul lor,
revolutionare. Toate au esuat, si au esuat complet,
fiindca omul a ramas la fel.

Un Gautama Buddha, un Zarathustra, un lisus — acesti
oameni sunt rebeli. Increderea lor vizeazi individul. Nici
el n-au reusit, dar esecul lor e total diferit de esecul
revolutionarului. Revolutionarii au incercat metodologia
lor in multe tari, in multe feluri, si au esuat. Dar aborda-
rea unui Gautama Buddha n-a reusit din cauza ca n-a fost
incercatd. Un lisus n-a reusit pentru cd evreii l-au rastig-
nit, iar crestinii l-au ingropat. N-a fost incercata aborda-
rea lui, nuis-adat nici macar o sansa. Rebelul reprezinta
si azi o dimensiune neexplorata.
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Trebuie sa fim rebeli, nu revolutionari. Revolutionarul
apartine unei sfere profund mundane; rebelul si rdzvri-
tirea lui sunt sacre. Revolutionarul nu poate actiona sin-
gur; el are nevoie de o multime, de un partid politic, de
un guvern. Are nevoie de putere — iar puterea corupe,
puterea absolutd corupe absolut.

Toti revolutionarii care au reusit s& puni méana pe
putere au fost corupti de ea. N-au putut si schimbe natura
puterii si institutiile ei; puterea i-a schimbat pe ei, le-a
schimbat modul de a gndi, i-a corupt. Numai denumirile
s-au schimbat, dar societatea a continuat si fie la fel.

Constiinta omeneascd n-a mai evoluat de secole.
Doar din cand in cand infloreste in cate cineva — dar, o
data la milioane de oameni, inflorirea unei singure per-
soane nu reprezinta regula, ci exceptia. Si fiindci acea
persoand e singurd, multimea n-o poate tolera. Existenta
ei devine un fel de umilire; simpla ei prezenta pare ofen-
satoare, fiindca o astfel de persoana iti deschide ochii,
te face constient de potentialul si de viitorul tau. Iar
egoul tau se simte ranit din cauza ci n-ai ficut nimic ca
sa cresti, sd devil mai constient, mai plin de iubire, mai
extatic, mal creativ, mai tdcut — si creezi o lume mai
frumoasain jurul tdu. Nu ai contribuit cu nimic la lumea
aceasta; existenta ta n-a fost o binecuvéantare aici, ci un
blestem. Aduci in lume furia ta, violenta ta, gelozia ta,
competitivitatea ta, dorinta ta de putere. Faci din lumea
aceasta un teren de luptd; esti insetat de sange siii faci
si pe altii sa fie insetati de sdnge. Lipsesti omenirea
de umanitatea ei. Ajuti omul si cadi mai jos de umani-
tate, uneori chiar mai jos decat animalele.



12 0SHO

De aceea te simti rdnit de un Gautama Buddha sau
de un maestru Zhuang, fiindca acestia au inflorit, iar tu
nu faci decét sd stai acolo. Primaverile vin si trec, iar in
tine nu infloreste nimic. Nicio pasdre nu vine sa-si faca
cuib langa tine si sa cante in jurul tau. E mai bine sa
rastignesti un lisus si sd otravesti un Socrate — s&-i inla-
turi pur si simplu, ca sd nu mai fie nevoie sa te simti in
vreun fel inferior spiritual.

Lumea a cunoscut doar foarte putinirebeli. Dar acum
avenit timpul: dacd omenirea se dovedeste incapabila sa
produca un numar mare de rebeli, de spirite rebele, atunci
zilele noastre pe pAmant sunt numadrate. Deceniile care
vin ar putea fi mormantul nostru. Ne apropiem foarte
mult de acel punct.

Trebuie sa ne transformam constiinta, sd cream mai
multd energie meditativa in lume, sd credm mal multa
iubire. Trebuie si distrugem vechiul — urdtenia lui, ideo-
logiile lui putrede, discriminadrile lui stupide, superstitiile
luiidioate — sisd cream o fiintd umand noud, care sa aiba
alti ochi, alte valori. O discontinuitate fata de trecut —
asta inseamna rebeliunea.

Aceste trei cuvinte va vor ajuta sd intelegeti: reforma,
revolutie si rebeliune.

Reformainseamnd modificare. Vechiul rdmane, iar tu
ii dai o forma noua - e ca renovarea unei cladiri vechi.
Structura originald rémane; tu doar o vdruiesti, ii daiun
aspect curat, 1i pui ferestre si usi noi.

Revolutia merge mai in profunzime decat reforma.
Vechiul raméane, dar sunt introduse mai multe schimbari,
unele chiar la nivelul structurii de baza. Nu-i modifici
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doar culoarea, nu-i adaugi doar cateva ferestre si cateva
usinoi, ci poate cd-i adaugi si cateva etaje, o inalti citre
cer. Dar vechiul nu e distrus, rdmane ascuns in spatele
noului; de fapt, rémane insasi temelia noului. Revolutia
reprezinta o continuitate fata de vechi.

Rebeliunea e o discontinuitate. Nu e reform4, nu e
revolutie; e pur si simplu o intrerupere a continuitatii cu
tot ce era vechi. Vechile religii, vechile ideologii politice,
vechea fiintd umana - intrerupi legdtura cu tot ceea ce
e vechi. Incepi o viat nous, o iei de la capit.

Revolutionarul incearcd s& schimbe vechiul; rebelul pur
sisimplu lasd in urma vechiul, asa cum un sarpe isilasd in
urmd pielea cea veche, fard sa se mai uite vreodata inapoi.

Daca nu vom crea astfel de oameni rebeli pe lume,
omenirea nu va avea viitor. Omul vechi ne-a dus la
moarte. Mintea veche, ideologiile vechi, religiile vechi —
toate s-au combinat ca sd producd aceastd situatie
de sinucidere globald. Numai o fiint4 uman& noui
poate salva omenirea si planeta aceasta si viata fru-
moasd de pe planeta.

Eu va invat sa fiti rebeli, nu revolutionari. Pentru
mine, rdzvratirea reprezinta calitatea esentiald a unui
om religios. Reprezinta spiritualitatea in puritatea
el absoluta.

Zilele revolutiei au trecut. Revolutia Francezi a esuat,
Revolutia Rusa a esuat, Revolutia Chinezi a esuat. In
India, pana si revolutia gandhiand a esuat, si a esuat
chiar sub ochii lui Gandhi. El a predat doctrina non-
violentei toatd viata, iar sub ochii lui tara s-a divizat;
milicane de oameni au fost ucisi, arsi de vii; milioane



14 ~0SHO

de femei au fost violate. Gandhi insusi a fost Impuscat
mortal. Un sfarsit straniu pentru un sfant nonviolent.

Si pe parcurs, el insusi si-a uitat toate invataturile.
Inainte ca revolutia lui sd aiba succes, Gandhi a fost
intrebat de citre un ganditor american, Louis Fischer: ,Ce
ai de gand sa faci cu armatele si cu toate felurile de arme
atunci cand India va deveni o tard independenta?”

Gandhi i-a zis: ,Am s3 arunc toate armele In ocean
si am s3 trimit toate armatele sa munceascd la camp si
in gradini”.

Iar Louis Fischer l-a intrebat: ,Dar ai uitat? Cineva iti
poate invada tara’.

Gandhi i-a zis: Il vom primi cu bratele deschise. Daca
cineva ne invadeazi, il vom primi ca pe un oaspete si i
vom spune ca poate trai si el aici, asa cum trdim noi. Nu
e nevoie de lupta”.

Insé si-a uitat complet toata filosofia — asa esueaza
revolutiile. E foarte frumos sa vorbestl despre aceste
lucruri, dar, cdnd puterea ajunge in maéainile tale.. La
inceput, Mahatma Gandhi n-a acceptat nicio functie
in cadrul guvernului. De fricd n-a acceptat, pentru ca
ar fi trebuit sa rdspunda lumii intregi daca l-ar fi intre-
bat despre aruncarea armelor In ocean si despre tri-
miterea armatelor la muncile cAmpului. S-a eschivat de
la responsabilitatea pentru care luptase toata viata,
fiindca si-a dat seama cd i-ar fi adus mari necazuri.
Daci ar fi acceptat o functie In guvern, ar fi fost nevoit
s&-si contrazica propria filosofie.

Dar guvernul a fost alcatuit din discipolii lui, oameni
alesi de el. Si Gandhi nu le-a cerut sa dizolve armatele;
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cand Pakistanul a atacat India, el n-a spus guvernului
indian: ,Acum duceti-v& la hotare si intdmpinati-i pe
invadatori ca pe niste oaspeti“. Dimpotrivi, a binecuvan-
tat primele trei avioane care urmau si bombardeze
Pakistanul. Acele avioane au zburat pe deasupra vilei
in care locuia, la New Delhi, iar el a iesit In grading si le
binecuvanteze. Cu binecuvantarea lui, avioanele s-au
Indreptat catre distrugerea acelora care cu numai citeva
zile inainte fusesera , fratii si surorile noastre". Fir4 nicio
rusine, fard sa vada vreodati contradictia..

Revolutia Rusa a esuat sub ochii lui Lenin. El predica,
in spiritul invataturilor lui Karl Marx, c4, ,atunci cand
va veni revolutia, vom dizolva cdsitoria, deoarece cisi-
toria face parte din proprietatea privatd. Cum proprie-
tatea privatd va dispdrea, cdsatoria va disparea si ea.
Oamenii vor putea sa se iubeasc3, si traiasci impre-
unad, lar copiii vor fi in grija societatii“. Dar, cand a venit
momentul si puterea a ajuns in mainile Partidului Comu-
nist al carui conducdtor era Lenin, totul s-a schimbat.
Odata ce iau puterea in mainile lor, oamenii incep s
gandeascd altfel. Acum Lenin se gandea ci a-i elibera
In asemenea mdsurd pe oameni de responsabilititi ar
putea fi periculos - fiindc3 ei ar putea deveni prea indi-
vidualisti. Asa cd e mai bine s fie impovirati de o fami-
lie — si a uitat cu totul de dizolvarea familiilor.

E ciudat cum au esuat revolutiile — au esuat chiar in
mainile revolutionarilor, fiindca, odat ce puterea ajunge
in maéinile lor, incep sd gandeasca altfel. Si apoi se agati
prea mult de ea. Tot efortul lor se concentreazi atunci
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spre a pastra puterea in mainile lor, pentru totdeauna,
si spre a-i tine pe oameni sub control.

Viitorul nu mai are nevoie de revolutii. Viitorul are
nevoie de un experiment nou, care n-a fost inca incer-
cat. Chiar daci existd de mii de ani, rebelii au rdmas sin-
guri — indivizi izolati. Poate ca nu le venise inca timpul.
Dar acum nu doar ci a venit timpul.. dacd nu va gra-
biti, timpul se va sfarsi. In deceniile care vor urma, fie
omenirea va dispirea, fie un tip nou de fiintd umana,
cu o viziune nouad, va apirea pe pdmant. Acea fiinta
umanai noua va fi rebela.

Lumesc versus nelumesc
Sd intelegem marea linie de demarcatie

3¢

Eu propun o noua religiozitate. Nu va fi crestinism, nu va
fi iudaism si nu va fi hinduism; religiozitatea aceasta
nu va avea niciun adjectiv langa ea. Va fi pur si simplu o
calitate a faptului de a fi intreg.

Religia a esuat. Stiinta a esuat. Orientul a esuat, Occi-
dentul a esuat. E necesard un fel de sintezad superioara,
in care Orientul si Occidentul sa se intalneascd, in care
religia si stiinta sa se Intdlneasca.

Fiinta umana e precum un copac, cu radacinile in
pamant si cu potentialul de a inflori. Religia a esuat din
cauzd cd a vorbit numai despre flori - iar aceste flori
raman filosofice, abstracte; ele nu se materializeaza
niciodatad. Nu s-au putut materializa pentru cd n-au fost
ajutate de sol. Iar stiinta a esuat din cauza ca a fost pre-
ocupata doar de radacini. Rddacinile sunt urate si nu
pare sd existe nicio inflorire. Religia a esuat din cauza
ca era nelumeasca si neglija lumea aceasta. Si nu poti
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neglija lumea — asta inseamnd a-ti neglija rddacinile.
Stiinta a esuat din cauzd ca a neglijat lumea cealaltd,
lumea interioard — si nu poti neglija florile. Daca negli-
jezi florile, viata, miezul fiintei, isi pierde orice sens.

Tot asa cum copacul are nevoie de rddacini, si fiinta
umand are nevoie de radacini — iar acestea nu pot fi
decat in pdmant. Copacul are nevoie de cerul liber spre
care sd creascd, sd-si dezvolte coroana si sa aiba mii
de flori. Abia atunci va fi implinit; abia atunci copacul
va simti ca exista semnificatie si inteles, iar viata va
deveni relevanta.

Occidentul suferd de prea multd stiinta, iar Orientul
suferd de prea multd religie. Acum avem nevoie de o
omenire noud, una in care religia si stiinta sa devina
doud aspecte ale unei singure umanitati. Si, odata ce
vom fi creat o astfel de umanitate noud, pamantul va
putea deveni pentru prima data ceea ce e menit sa fie.
Va putea deveni un paradis: corpul omenesc insusi va
fi Buddha, pdmantul insusi va fi paradisul.

Zorba Buddha: o intélnire a pamantului cu cerul

Viziunea mea despre o noua fiintd umana ii inglobeazd
si pe Zorba grecul, si pe Gautama Buddha: omul nou va fi
.Zorba Buddha"-senzual si spiritual. Fizic, absolut fizic -
in corp, In simturi, bucurandu-se de corp si de toate
experientele pe care corpul le face posibile —, si totusi in
el va exista o mare constiint4, o constiinta-martor. Zorba
Buddha — asa ceva n-a mai existat pand acum.
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La asta ma refer cand vorbesc despre intalnirea din-
tre Orient si Occident, dintre materialism si spirituali-
tate. Asavad eu un Zorba Buddha: cerul si pdmantul unite.

Nu vreau sa existe nicio schizofrenie, nicio scindare
intre materie sispirit, Intre mundan si sacru, intre lumea
asta sl lumea cealaltd. Nu vreau nicio scindare fiindca
orice scindare e o scindare induntrul tau. Si orice om
sau orice omenire divizatd va innebuni. Noi trdim intr-o
lume nebunad. Ea poate redeveni sdndtoasd numai daca
scindarea va putea fiindreptata.

Omenirea a trdit crezénd fie In realitatea sufletului si
in caracteruliluzoriu al materiei, fie In realitatea materiei
siin caracterul iluzoriu al sufletului. Poti imparti ome-
nirea din trecut in spiritualisti si materialisti. Dar nimeni
nu s-a deranjat sd cerceteze realitatea fiintei umane. Noi
suntem si una, si alta. Nu suntem nici exclusiv spiritua-
litate — nu suntem doar constiintd — si nu suntem nici
exclusiv materie. Suntem o extraordinard armonie intre
materie si constiintd. Sau poate ca materia si constiinta
nu sunt doud lucruri separate, ci doud aspecte ale unei
singure realitati: materia este aspectul exterior al
constiintel, lar constiinta este aspectul interior al mate-
riel. Dar nu a existat niciun singur filosof, intelept sau
mistic religios care sa declare aceastd unitate; cu totii au
fost in favoarea divizarii fiintei umane, numind o latura
reala si pe cealaltd ireald. Asta a dat nastere unei atmos-
fere de schizofrenie pe tot Pamantul.

Nu poti trai doar ca trup. La asta se referd lisus
atunci cand spune: ,Nu numai cu paine va trai omul”.



